Das besondere Gastezimmer in
ausgezeichneten Biosphdrenpark
Partnerbetrieben, in welchem Sie
zu lhrer inneren Mitte finden und
lhre personliche wohl.zeit erfahren
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Von der neu
entwickelten Leitidee
zum besonderen
Gastezimmer

Liebe Leser, liebe Gaste,

Bereits im Jahr 2014 haben sich der Biosphéarenpark Grof3es Walser-
tal, die Alpenregion Bludenz Tourismus GmbH zusammen mit den
Gemeinden entschieden, einen Prozess in Gang zu bringen, der
die touristische Entwicklung des Tales in neue Bahnen lenkt. Im
Rahmen dieses Prozesses wurde fiir das Grofie Walsertal eine
neue Leitidee entwickelt, die sich intensiv mit dem Thema ,,Ent-
schleunigung im Gro3en Walsertal“ beschéftigt.

Auf Basis dieser Uberlegungen entstand unser Versprechen,
welche Eindriicke wahrend eines Urlaubs im Biospharenpark auf
unsere Gaste wirken.

Biospharenpark Groldes Walsertal —

Genussvolle Gelassenheit und wertvolle
Begegnungen in ,ausgezeichneter” Natur

Urlaub im Biosphdrenpark Grofies Walsertal bedeutet, Ruhe und
Zeit fiir sich selbst bei den eigen+sinnigen Walsern zu finden. Frei
vom Alltag die einzigartigen Naturjuwele des Tales entdecken:
mit seinen Alpengarten und Blumenwiesen, seinen Seen, Fliissen
und hochalpinen Gipfeln, seinen kulinarischen Spezialitaten und
herzlichen Gastgebern. Einfach loslassen und bei sich selbst an-
kommen. Einfach staunen und geniefien.

Biosphéarenparks stellen den Menschen, die Natur und die Produkte
einer Region ins Zentrum. Unter dem Motto ,Leben und Arbeiten
im Einklang mit der Natur“ wird der Lebensraum bewusst weiter-



entwickelt, wahrend in den besonders schiitzenswerten Kern-
zonen der Natur der Raum zugestanden wird, den sie fiir eine
lebenswerte Zukunft bendtigt. Diese Philosophie ist Herzstiick
unseres Wirkens, lasst sie nicht nur unserer Umwelt den Frei-
raum, den sie zur Entfaltung braucht, sondern auch jedem
einzelnen Lebewesen. Unsere Gdste sollen also nicht nur der
Natur unseres Tales, sondern auch sich selbst ein Stiickchen
ndher kommen und dieses auch in der Unterkunft erleben: So
wurde die Idee des ,,wohl.raumes* geboren.

Diese besonderen Gadstezimmer sind gleichermaen behag-
licher Riickzugsort wie Ausgangspunkt fiir die persénliche
Entfaltung. Die Begegnung mit der Natur ist auch hier spiir-
bar, wurde beim Konzept des ,walser wohl.raums* der Fokus
auf heimische Materialien gelegt. Ergebnis ist ein besonderes
Gastezimmer mit hoher Aufenthaltsqualitdt, ungewdhnlichen
Mobelstiicken und einer behaglichen Atmosphare. Unsere Gaste
sollen in diesen Zimmern zur Ruhe kommen, die GroBwalsertaler
Besonderheiten spiiren und Schones entdecken — sie sollen ein-
fach Mensch sein im Gro3en Walsertal.

Wir laden Sie daher ein, die zahlreichen ,wohl.raume* zu ent-
decken und die Ruhe des Groen Walsertals zu genieRen. Mehr
Informationen zum Projekt ,wohl.raum“ finden Sie auf den
nachfolgenden Seiten in dieser Broschiire — viel Vergniigen!

Kerstin Biedermann-Smith und
das Team des Vereins Grof3es Walsertal Tourismus



Biospharenpark
Grolses Walsertal

Was ist die Idee
dahinter?

Das Programm ,,Man and Biosphere“ wurde von der UNESCO in
den 7oer Jahren gestartet. Das ehrgeizige Ziel: Es sollen Wege auf-
gezeigt werden, wie besonders schiitzenswerte Lebensraume fiir
zukiinftige Generationen erhalten werden kénnen. Dazu wurde
im Laufe der Jahre ein weltumspannendes Netz an Musterregio-
nen fiir nachhaltige Lebens- und Wirtschafsweisen gekniipft. Die-
se Modellregionen heiflen Biospharenparks, in denen Mensch und
Natur miteinander in Wechselwirkung treten und sich positiv ergén-
zen. Die Natur zu nutzen ohne ihr zu schaden, so lautet die Devise
eines Biosphdrenparks. Das Grofie Walsertal wurde im November
2000 von der UNESCO zum Biosphdarenpark ausgezeichnet.

Die Urspriinglichkeit, Langsamkeit und ein besonderes Bewusst-
sein fiir Zeit bestimmen das Leben im GroBen Walsertal. Das Leben
im und die Bewohner des Biospharenparks GroBes Walsertal
wurden und werden noch immer gepragt durch die einzigartige
Walser Kultur und Geschichte sowie die atemberaubende und ur-
spriingliche Naturlandschaft. Die Bewohner des Gro3en Walser-
tals leben und schatzen diese Werte und wir méchten auch lhnen,
unseren Gasten, diese besonderen Werte naher bringen und ver-
mitteln. Die Angebotsphilosophie zu ,,Urlaub im Biosphéarenpark
Grof3es Walsertal“ beschéftigt sich also genau mit diesen Themen:
Mit der Walser Kultur und dem Stolz der Walser, den einzigartigen
Naturjuwelen im Biospharenpark, dem besonderen Dorfleben und
den personlichen Begegnungen. Und das alles im Einklang mit der
Natur, unter einem nachhaltigen Aspekt, mit einem besonderen
Bewusstsein fiir Zeit und sich selbst.



Biospharenpark
Partnerbetriebe
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Biospharenpark
GroBes Walsertal

Zu den Projekten, welche im Zuge der Angebotsphilosophie-Ent-
wicklung entstanden sind, zdhlen die Biosphadrenpark Partner-
betriebe. Die Biosphdrenpark Partnerbetriebe sind in zwei Kate-
gorien eingeteilt: Basis- und Premium-Partner. Die Gastgeber der
Biosphdrenpark Basis-Partnerbetriebe beschéftigen sich intensiv
mit dem Thema Biosphdrenpark, Nachhaltigkeit, sowie Zeit- und
Selbstbewusstsein im Allgemeinen und in der eigenen Unterkunft
im Sinne der Angebotsphilosophie und erfiillen bestimmte Krite-
rien. Die Gastgeber der Biospharenpark Premium-Partnerbetrie-
be unterstiitzen Sie, unseren Gast dariiber hinaus aktiv bei der
Schaffung einer Gegenwelt zum Alltag. Sie setzen sich mit den
Bediirfnissen des Gastes auseinander, schaffen Platze und Zimmer,
wo er zur Ruhe kommen kann und bieten Anregungen fiir einen

genussvollen und wohltuenden Urlaub.

der nach Hause reisen kénnen.

Kriterien

Die Partnerbetriebe und Premium-Partner-
betriebe miissen bestimmte Merkmale er-
fiillen und Qualitatskriterien einhalten, die
in einem gemeinsam mit den Gastgebern
erarbeiteten Katalog bestimmt wurden.
Die Kriterien der Partnerbetriebe verspre-
chen Ihnen die besonderen Leistungen im
Sinne der Angebotsphilosophie:

Damit Sie gut erholt wie-

Geniissliches Wohnen unter dem
Aspekt der Entschleunigung und
Langsamkeit

Kulinarisch verwohnt zu

werden mit typisch regionalen,
»echten“ Spezialitdten
Begegnungen — kompetenter,
freundlicher Service und
personliche Gesprache
Nachhaltigkeit/Umweltqualitat —
die Natur schiitzen und

im Einklang mit ihr leben



wohl.raum -
das besondere
Gastezimmer im
Biospharenpark
Premium-
Partnerbetrieb

Welchen Anspruch haben wir als Initiatoren an das besondere
Gastezimmer? Das Ziel des neu entwickelten Gastezimmers soll
die touristische Leitidee fiir den Gast erlebbar machen — also das
Besondere des Biospharenparks Grof3es Walsertal unterstreichen.
Das besondere Gastezimmer ,wohl.raum® bietet dem Gast eine
sehr hohe Aufenthaltsqualitdit mit dem Schwerpunkt auf der
Schaffung bewusster Kontraste zum Alltag. Ziel ist es, dass der
Gast in diesem Zimmer zur Ruhe kommt, die Besonderheiten des
GroBen Walsertales spiiren lernt und die Schonheiten entdeckt.
Der ,,wohl.raum* soll unsere Gaste aktiv unterstiitzen, sich selbst
und der Natur des Tales ein Stiickchen naher zu kommen. Es soll
den Gast dazu inspirieren, in diesem Wohlfiihl-Zimmer zu verwei-
len, zu sich zu kommen und Abstand vom Alltag zu bekommen.
Die ,wohl.raume* haben nicht den Anspruch, dass alle gleich aus-
sehen oder nach demselben Prinzip aufgebaut sind, sondern kén-
nen individuell gestaltet sein.
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Um dieses besondere Gastezimmer zu finden, wurde im Rahmen
eines Projektes ein landesweiter Architektur-Wettbewerb aus-
geschrieben. Architekten, Inneneinrichter aber auch Tischler aus
dem ganzen Land wurden eingeladen, ein Konzept fiir ein beson-
deres Walserzimmer vorzulegen. Gesucht wurde hier vor allem
nach Elementen, die bei Mobiliar und Einrichtung auf das Thema
Entschleunigung eingehen, auch was Materialien und Gestaltung
angeht. Das Konzept sollte auf die verschiedenen Hotelkatego-
rien und Betriebseigenheiten adaptierbar sein. Es galt also kein
starres Modell, sondern ein einfach abzuwandelndes Grund-
konzept vorzulegen. Denn fiir den Zimmervermieter soll das
Konzept moglichst Elemente bieten, die auch ohne Totalumbau
bereits in kleineren Schritten umgesetzt werden kénnen.

Insgesamt haben wir 8 Einreichungen fiir den ,wohl.raum*“ - das
besondere Gastezimmer bekommen. Das Gewinnerprojekt und einen
Auszug aus den weiteren eingereichten Arbeiten, welche die fach-
kundige Jury ausgewahlt hat, mchten wir Thnen nicht vorenthalten:

Das eingereichte Projekt, welches von einer fachkundigen
Jury beurteilt wurde, iiberzeugte durch viele Aspekte.
Grundsatzlich fallt die Einfachheit der Gestaltung des Zim-
mers und der Elemente auf. Es wirkt dadurch unaufdring-
lich. Der modulare Gedanke wurde gut umgesetzt und
konnte um Einrichtungsgegenstdande erweitert werden,
ohne dass das Konzept darunter leidet. Schon sind das Ele-
ment des Schuhkastens auBen an der Tire und das damit
verbundene ,barfiiBige” Betreten des Zimmers. Die Wiege
als Symbol der Entschleunigung wird als auBergewdhnlich
empfunden, konnte jedoch in der Gestaltung noch etwas
reduzierter bzw. mehr an das Urspriingliche angelehnt sein.
Zentral im Entwurf wird das Walser-Muster als Gestaltungs-
element interpretiert, welches dosiert eingesetzt jedes
Mobelstiick besonders werden lasst. Der Steinbock als Sym-
bol wird jedoch als stérend empfunden, nicht zuletzt auch,
weil dieser das Wappentier von Graubiinden darstellt. Insge-

samt ein gelungener Entwurf und daher der klare Sieger.
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Von der Entschleunigung
zum bewussten Umgang
mit sich selbst

Was versteht man darunter
und was hat Entschleunigung
mit Urlaub im Biospharenpark
GrolRes Walsertal zu tun?

50

Ganz umgangssprachlich versteht man unter Entschleunigung ein
Verhalten, welches aktiv der beruflichen und privaten Beschleuni-
gung des Lebens entgegensteuert, also wieder langsamer zu wer-
den und zur Langsamkeit zuriickzukehren. Und weil wir diesen
Prozess so wichtig finden, haben wir auf Basis des Begriffes ,,Ent-
schleunigung“ unsere Leitidee entwickelt.

Wir haben uns intensiv mit den Themen Zeit- und Natur- bzw.
Selbstbewusstsein beschaftigt und moéchten unseren Géasten
dabei helfen, achtsam mit sich, ihrer Umgebung und der Zeit
umzugehen. Anders ausgedriickt mochten wir ihnen Zeit- und
Lebensqualitdt schenken und den Raum geben, den stressigen
Alltag hinter sich zu lassen.

Wir fordern Sie daher auf, lhren Urlaubsalltag bewusst wahrzu-
nehmen: Lehnen Sie sich zuriick, lauschen Sie den Gerduschen
der Natur, lassen Sie lhren Blick iiber die beeindruckende Berg-
welt schweifen und genief3en Sie es, Zeit zu haben. Lernen Sie die
Eigenheiten der Walser kennen und freuen Sie sich auf wertvolle
personliche Begegnungen.

Tipps, wie Sie lhre personliche wohl.zeit im Grofen Walser-
tal genieBen kdnnen, finden Sie in der Gastebroschiire ,walser
urlaubsfibel“ oder online unter www.walsertal.at.

Besondere Pldtze und Wege, die dazu beitragen, zur Ruhe zu kom-
men und den Alltagsstress hinter sich zu lassen, sind in der Bro-
schiire aber auch direkt vor Ort mit dem oben stehenden Symbol
gekennzeichnet. Wir laden Sie nun ein — entdecken Sie das Be-
sondere am Biospharenpark Groles Walsertal, verlangsamen Sie
lhren Alltag und gehen Sie achtsam mit lhrer wohl.zeit um!
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